
LUNDI MARDI 

Concombre sauce aigrelette Potage de légumes

ou Betteraves rouges crues ou Salade de cocos

Saucisses fumée Filet de poisson à la crème et à la ciboulette

Haricots blancs Carottes ou épinards

Produit laitier au choix Fromage

Ananas à la chantilly Fruit au choix

JEUDI VENDREDI

Duo de carottes et céleri Œuf à la mayonnaise

ou Chou rouge ou Salami / beurre

Blanquette de volaille à l'ancienne Bœuf en daube

Riz pilaf Jardinière de légumes

Laitage Fromage

Bavarois aux fruits rouges Fruit au choix

ou Chou à la chantilly
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Menu de la semaine du  1
er
 au 5 octobre 2012

Conformément au décret du 17 décembre 2002, l’origine de toutes les viandes bovines peut être consultée au tableau 

d’affichage dans la salle de réfectoire.

Semaine 5 du plan alimentaire


